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Saptamana Europeana de Prevenire a Cancerului de Col Uterin (SEPCCU)
21 -27 ianuarie 2019

Saptamdna Europeana de Prevenire a Cancerului de Col Uterin (SEPCCU) lansata
in 2007 are scopul de a creste gradul de informare a femeilor asupra cauzelor cancerului de
col uterin si de a atrage atentia asupra mijlocelor de prevenire.

Derulata sub sloganul “Stop Cancerului de Col Uterin!” campania va continua
efortul sustinut pentru reducerea riscului si intensificarea preventiei CCU.

SEPCCU a adoptat pentru 2019 tema “Cancerul de col uterin poate fi eliminat ca
problema de sandtate publica”, in urma initiativei Organizatiei Mondiale a Sanatatii
(OMYS) de lansare a Apelului la actiune pentru eliminarea cancerului de col uterin din mai
2018.

*
Cancerul de col uterin reprezintd a patra cauza de cancer la femei, la nivel mondial
si principala cauza de mortalitate la femeile de varsta activa, 15-45 ani.
In UE, Romania se afld intr-o situatie nefavorabild in privinta incidentei (32,8
cazuri noi/100.000 femei) si a mortalitatii prin cancer de col uterin (10,9 decese/100.000).

Cancerul de col uterin poate fi prevenit prin vaccinare si testare periodica. Aplicate
impreuna, vaccinarea impotriva virusului human papilloma (HPV) si screening-ul
reprezintd strategia optimd de protectie impotriva cancerului de col uterin (CCU).
Participarea periodica la screening permite depistarea leziunilor precanceroase si a
cancerului de col uterin in stadii incipiente. Astfel, riscul de cancer poate fi redus cu 40-
70% prin vaccinare, iar testarea periodica reduce cu inca 30 pana la 50% riscul. Screening-
ul femeilor vaccinate adauga o reducere de 30% a mortalitatii specifice prin CCU.

Codul European de Luptd contra Cancerului recomanda, printre cele 12 masuri de
reducere a riscului de cancer, participarea la programele de screening si vaccinarea
impotriva infectiei cu HPV.

La nivel european, mortalitatea prin cancerul de col uterin a scazut cu peste 30% in
ultimii 30 de ani, prin programe de preventie coerente, consecvente si comprehensive
bazate pe: informarea corectd si consecventd a publicului; mesaje pozitive concentrate pe
preventie; masuri cuprinzitoare de preventie primara / secundard - esentiale in scaderea
incidentei CCU. Acestea pot constitui modele valabile si pentru tara noastra.

Progresele recente la noi depind de Programul National de Screening pentru
depistarea activd precoce a CCU ce vizeazd un segment de populatie extins (circa 5,6
milioane femei) acoperit pana in prezent la nivelul de numai 12%. Se estimeaza totusi ca
datorita testarilor realizate 49% din totalul cazurilor posibile de CCU au fost prevenite.
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Celebrarea SEPCCU 2019 in judetul nostru include urmatoarele evenimente publice:

Conferinta “Cancerul de col uterin - o amenintare severa reductibila prin vaccinare si
screening” la Biblioteca Municipala ”Tudor Flondor” Radauti, organizata in colaborare
cu Spitalul Municipal "Sf. Dr. Cosma si Damian" Radauti, Scoala Postliceala Sanitara
Centrul de Studii ,,Stefan cel Mare si Sfant — Bucovina” Radauti, cu invitarea medicilor
de familie, a medicilor specialisti ginecologi, infectionisti, a cadrelor didactice,in data
de 28 ianuarie 2019, orele 13;

Standuri tematice - Informare Educare Comunicare (IEC) - in cadrul spitalelor din judet
si distribuire de brosuri tematice;

Punerea la dispozitie de materiale IEC n spatiile de asteptare din cadrul spitalului
judetean si a celorlalte spitale, la cabinetele medicilor de familie, cabinetele medicale
de obstetrica si ginecologie, saloane de infrumusetare, alte spatii publice protejate cu
mare frecventare feminina;

Participarea la a Vl-a editie a evenimentului “Opreste cancerul de col uterin”, cu
distribuire de pliante;

Atelier de lucru cu asistentii medicali comunitari si mediatorii sanitari, organizat n data
de 23 ianuarie 2019, orele 10,30, la sediul DSP Suceava — invitat dr. Adriana
Hapenciuc, medic primar medicina de familie;

Punerea la dispozitie de materiale IEC asistentilor medicali comunitari si mediatorilor
sanitari si antrenarea acestora in desfasurarea actiunilor de informare — constientizare in
comunitatile deservite;

Mediatizare prin site-ul DSP, presa scrisa, radio, televiziune - Comunicat de presa Si
alte materiale informative pe aceasta tema.

Reflectarea larga a SEPCCU 2019 de catre media sporeste informarea publicului

privind un subiect ce afecteaza sensibil femeile si comunitatile din Romania. Situatia este
prea grava: orice efort de informare, educatie si comunicare poate salva vieti pretioase de
care depind generatiile urmatoare.
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